


 「 愛 」と「 笑 顔 」が あふ れる

愛 媛 で 見 つ ける、あたらしい 毎 日 。

［CHECK1］ 知っておきたい！ 愛媛の魅力
［CHECK2］ 先輩に聞きました！ 愛顔留学アンケート
 私たちの思い出アルバム（東予）
川之江高等学校
しまなみ高等学校 伯方・大三島キャンパス
弓削高等学校

［CHECK3］ えひめの愛顔留学 よくあるQ&A
私たちの思い出アルバム（中予）
松山南高等学校 砥部分校
松山北高等学校 中島分校
上浮穴高等学校

［CHECK4］
補助制度・学校見学バスツアー・入試日程について
 私たちの思い出アルバム（南予）
長浜高等学校
内子高等学校 小田分校
三崎高等学校
野村高等学校
宇和島水産高等学校
北宇和高等学校

［CHECK5］ 各校の特徴を一覧で比較！
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C O N T E N T S

 美しい瀬戸内海と宇和海に面した愛媛県は、 

 自然豊かで、スローな時間が流れています。 

 この地で送る高校生活は、 

 新しい友達や、あたたかい地域の人と出会い、 

 新しい発見だって、たくさんあります。 

 あなたも愛媛に留学して、 

 忘れられない時間を過ごしませんか？ 
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提供／愛媛県立とべ動物園

愛媛県は、北に瀬戸内海、
西に宇和海を擁し、南に石鎚山を中心とした
四国山地が連なる自然の宝庫。
その一方で、都市部への利便性も備えた、
移住先としても人気の高い県です。
温暖な気候とおいしい海・山の幸に
恵まれているからか、
県民性もどこかのんびりとしていて素朴。
四国遍路のお接待文化に育まれた

「来る者をあたたかく受け入れる」
おもてなしのこころがあります。

愛媛県は大きく東・中・南予の3つのエリアに分かれています

まじめ
みきゃん

愛媛県ってこんな県！愛媛県ってこんな県！愛媛県ってこんな県！

CHECK 1

知っておきた い！ 愛 媛 の 魅 力

技と伝 統が息づくまち
製紙、造船、タオル生産など、工業が盛んな
地域。「東洋のマチュピチュ」と称される別
子銅山は、江戸から昭和にかけて日本経済
の発展に貢献しました。西条地区、新居浜 
地区では、秋祭りが有名です。しまなみ海道
のサイクリングも注目を集めています。

海と山の恵みのまち
愛媛県西端の佐田岬、宇和海沿岸のリアス
式海岸、肱川あらし、四国カルストなど、多
様な自然が魅力的な地域です。第1次産業
が盛んで、有名な「愛媛みかん」の主要産地
です。また、タイ、ハマチ、真珠などの養殖業
も全国トップクラスを誇ります。

旅人が恋するまち
県庁所在地の松山市を中心とした、「道後
温泉」や「松山城」などの歴史・文化にまつ
わる観光地が多い地域です。映画のロケ
地として知られる伊予市双海地区の「JR
下灘駅」などもあり、県外から多数の方が
訪れます。

東 予 南 予中 予

道後温泉本館

愛媛県立とべ動物園

しまなみサイクリング

石鎚トレッキング

みかん畑

宇和島鯛めし
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松野町
宇和島市

愛愛愛南町南町南町

東 予

中 予

南 予

東 予
とうよ

南 予
な んよ

中 予
ちゅうよ

2



愛顔留学アンケート愛顔留学アンケート愛
え が お

顔留学アンケート
愛媛県に留学した先輩で、令和4〜6年度に卒業した94人の声をお届けします！

受験前に、実際に愛媛県を訪問して

学校見学等を行いましたか？

入学を決めた理由を教えてください

「はい」と答えた人は、
補助制度を活用したり、
学校見学バスツアーに
参加したりしています！
➡P.16でも紹介

学習指導や
進路指導に期待が

持てると思った
小規模校に

進学したいと思った

中学校までと
異なる環境に

身を置きたかった

●設備が充実しており、新しい友達も
できて、勉学に励みやすい環境
だった。

●寮生活で、いろいろな所から来て
いる人と関わる機会ができた。

●学校独自の部活動があり他では
学べないことを学ぶことができた。

●とても大切な高校の思い出ができ
た。大事な友達にも出会えたし、家
族や地元の友達のありがたみ
を、改めて感じることができ、成長す
ることができたと思う。自然の中で自
由でいられた。

●小規模校なので生徒と先生の距離が
近い。また、先生の指導が手厚い。
プロジェクトを多数行っているし、少
人数のためチャンスが多い。

●部活動で技術を向上させること
ができた。地域の方々のあたたかい
支援を受けることができた。

●新たな環境に身を置くことで、地元
とは違った自分を発見すること

ができた。

●3年間暮らしていく中で地域の人
たちのあたたかさに触れること
ができた。

自然豊かな
場所にある高校に
進学したいと思った

全国大会出場を
狙えるような環境で

部活動を行いたかった
親元を

離れた生活を
してみたかった

交通費宿泊費
補助制度

学校見学
バスツアー

CHECK 2

先 輩 に 聞 きまし た！

11Q

22Q

33Q

はい　　　人87
いいえ    　人7

とても
よかった　

40人よかった　

47人

あまり
よくなかった　
5人

よくなかった　
2人

高校生活がよかった理由実際の高校生活は
どうでしたか？

寮や下宿などの
生活環境が

整っていた
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今後どのように

愛媛に関わって
いきたいかを
教えてください

愛顔留学をした先輩の

93％が
「よかった」と回答

対象の学校を見てみましょう！

●高校卒業後は愛媛を離れるけれど、
　将来的に愛媛県内に住みたい。
●県内の大学等に進学するので、
　その後も愛媛で就職したい。

●愛媛を離れた後も、
在籍した高校のある市町などを
訪問したい。

●愛媛を離れたとしても、愛媛県産の食品や
　工業製品（例：みかん、タオル等）を

積極的に購入したい。

●友達に会いに帰ってきたい。

●愛媛県に関係する
イベントがあれば参加したい。

44Q

東予  P.5〜

中予  P.11〜

南予  P.17〜

論結

「愛媛県全国募集
 アンバサダー」からの

応援メッセージ

北宇和高校
伊奈 明香さん

（愛知県出身）

宇和島水産高校
池村 幸大さん

（沖縄県出身）

野村高校
太田 晃海さん

（東京都出身）

三崎高校
西下 果絵さん

（大阪府出身）

内子高校小田分校
伊達 彩乃さん

（兵庫県出身）

長浜高校
松岡 美璃さん

（鳥取県出身）

上浮穴高校
渡邊 瑛太さん

（東京都出身）

松山南高校砥部分校
川崎 愛也音さん

（愛媛県出身）

弓削高校
小西 結子さん

（東京都出身）

「愛顔」あふれる高校生活を愛媛で
共に寮生活をする仲間、私たちと真剣に向き合
ってくださる先生、歩いていると話しかけてくだ
さる地域の方、私たちと同じ立場で物事を考え
てくださるハウスマスターさん…。私は愛媛に来
て、たくさんの素敵な人々に出会いました。そん
な方々と過ごす高校生活は「愛顔（えがお）」で
あふれています。あなたも愛媛で素敵な青春を
送りませんか。

自然豊かな環境で青春しよう！
愛媛県は四国カルストや石鎚山、しまなみ海道
など自然に囲まれ、人のあたたかみを感じると
ころです。比較的温暖な愛媛県ですが、私が留
学した久万高原町は冷涼な気候で、避暑地とし
ても人気があります。愛媛県のどの学校も、勉
強や部活動、地域探究活動など一人一人が輝
ける機会があります。愛媛県にぜひ足を運んで
みてください！

あたたかい愛媛で最高の高校生活を！
愛媛には、豊かな自然、歴史、グルメなどたくさ
んの魅力があります。私の学校の地域の方々は、
家族のようなあたたかさで私たち寮生を見守っ
てくださっています。また、小規模校なので、先生
との距離が近く質問もしやすいため、手厚い指導
が受けられます。挑戦したいことや興味のあるこ
とに全力で取り組める環境だと思います。みなさ
んも愛媛で素敵な高校生活を過ごしませんか。

初めての経験を愛媛で！
私が初めて愛媛県に訪れた時、川のせせらぎや
夜空に輝く満天の星々など、すべてが魅力的で、
「ここで暮らしたい」という思いを強く持ちまし
た。入学後は親元を離れての寮生活に、不安を
感じることもありましたが、人のあたたかさに触
れ、今では楽しく充実した学校生活を送っていま
す。みなさんもぜひ、魅力あふれる愛媛の地で
高校生活を送ってみませんか。

自分を成長させられる場所
愛媛で過ごす時間は、私の宝物です。初めは、慣
れない環境への緊張から不安でいっぱいでした
が、今は優しく応援してくださった方々のおかげ
で毎日安心して過ごせています。また、近くの海
や山は四季折々の美しい姿を見せてくれます。
たくさんの自然と人のあたたかさを感じる愛媛
で、記憶に残る高校生活を送ってみませんか。

愛の国で過ごす高校生活
四国地方の北西部に位置し、瀬戸内海に面する
ここ愛媛県は、四季折々の花が咲き、美しい自
然が豊かなところです。入学したての頃は、不安
な気持ちもありましたが、地域の方々や、先生が
優しく接してくださり、すぐになじむことができま
した。みなさんも、新しい土地で、最高の高校３
年間を送ってみませんか。

愛媛に来てよかったこと
愛媛県は自然あふれる町ばかりです。私の住ん
でいた地域では見られなかったきれいな海や植
物がたくさんあります。私が今暮らしている町は
遊ぶところは少ないですが、地域の人とたくさん
関わることができるし、とても貴重な体験をさせ
てもらっています！本当に来てよかったと思いま
す。あなたも愛媛県で有意義な時間を過ごして
みませんか。

夢が叶う場所、愛媛
はじめは地元から遠く離れた愛媛県の高校を選
ぶことに不安はありましたが、実際にオープン
スクールで訪れたときに、町ぐるみで全国の生
徒を迎えてくれる環境や、あたたかい人たちに
出会えたおかげで決心することができました。
私は、馬術部のあるこの学校で部活動に励みな
がら成長したいと思っています。みなさんも愛媛
県に留学してみませんか。

好きなことを学ぶ
愛媛県は日本で有数の養殖生産量を誇り、海産
物に恵まれています。その中でも宇和島市は、
養殖業や海運業・造船業がとても盛んです。私
は魚が好きで、沖縄の海と県外の海のそれぞれ
のよさを学ぶために愛媛に来ました。沖縄に戻
ったら、数が減少している海産物を増やし、故郷
の島を助けられるように日々学びを深めていま
す。みなさんも、ぜひ愛媛で学んでみませんか。
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思い出アルバム
私たちの

［ 川之江高等学校／しまなみ高等学校 伯方・大三島キャンパス／弓削高等学校 ］

思い出アルバム

川之江 高等学校川之江 高等学校

毎日がかけがえのない宝物

修学旅行
in韓国

書道パフォーマンス
in台湾

文化祭の
一コマ

書道パフォーマンス
甲子園

台湾で天燈
上げ体験

交換留学生と！

と う よ

東予
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弓削 高等学校弓削 高等学校
無限に食べたい！

わかめご飯

校舎から見える
景色サイコー！

全学年対抗
スポーツ交流会

探究活動で
ハーバリウム作り

夏恒例の
草引き

伯方分校と
大三島分校

合同球技大会

島でインターン
シップ

北海道で
スキー！

歩行大会！
歩くぞ20km！

修学旅行で
ラフティング

体験！

しまなみ高等学校
 伯 方・大 三 島キャンパス
しまなみ高等学校
 伯 方・大 三 島キャンパス
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学校行事

TEL:0896-58-2061
□住  四国中央市川之江町2257番地
https://kawanoe-h.esnet.ed.jp/

学校情報
課程／学科 全日制／普通科（5学級・定員200名）

寮・下宿   ●  下宿相談窓口あり
  　　　　　   ●  野球部寮あり月8万円（水道光熱費・食費込み）
　　　　　     ●  朝・昼・夕食付き（日曜は朝・昼のみ）
全校生徒数 470名（1年145名、2年164名、3年161名）

進学・就職先

R6進学者数 国公立大17名、私立大95名、短大3名、専門
学校49名

主な合格校
（過去3年）

愛媛大学、奈良女子大学、広島大学、岡山
大学、香川大学、高知大学、龍谷大学、同志
社大学、立命館大学、関西学院大学 

R6就職者数 県内25名、県外4名
主な就職先

（過去3年）
福助工業（株）、大王海運（株）、今治造
船（株）、ユニ・チャーム国光ノンウーヴン

（株）、リンテック（株） 

補助制度
● 下宿代1万円／月を補助

募集人員（学区外）

募集定員の10％以内

東予：四国中央市

川
か わ の え

之江
高等学校

［普通科］

詳 しい 学 校 情 報 は H P をチェック！

学校生活を全力でサポート
落ち着いた雰囲気の中にも活気があ
る、創立117年を迎える伝統校です。
生徒と先生の距離が近く、生徒の学
校生活を全力でサポートします。一
人一人が個性を発揮し、自分の強み
を伸ばすことができます。

新たな創造につながる
「本気の学び」

●きめ細かな学習指導と
　個別の進路指導
１年次から理解度に応じた少人数の講
座を編成し、「分かる授業」を展開してい
ます。また、生徒に寄り添った進路指導
で、夢の実現を支援します。

●探究活動の推進
年間を通じて計画的な探究活動を実施
しており、海外研修なども行っています。

●地域のバックアップ
地元製紙企業の工場見学や、ＰＴＡや大
学生等による学習会など、多くの方が学
びをサポートします。

四国の中心、
日本一の「紙のまち」
四国中央市は、紙関連製品の出荷額
が19年連続で全国第１位の「紙のま
ち」で、市内には工場の煙突が立ち
並びます。また、豊かな自然に恵まれ、
「水引細工」「お茶」「書道パフォーマ
ンス」「盆栽」など“和”のテイストに溢
れた、地域の方々も温かく応援してく
れる暮らしやすい地域です。

盛んな部活動
令和５年度に、野球部が夏の甲子園に出
場したほか、陸上競技部（全国総体Ｈ21
以降10回出場）空手道部（全国総体Ｈ21
以降10回出場）、バトン部（全国総文祭Ｒ
３・５出場、Ｒ７出場予定）書道部（書道パ
フォーマンス甲子園Ｒ４・６出場）など、全
国レベルの部活動があります。

「川之江先輩塾」の出前講座
「グローバル人財育成事業」
「川之江先輩塾」は、本校卒業生の学識経験者や地元の
企業人で構成される学校を支援する組織です。講座を通
して、キャリア教育や探究学習の充実が図られています。
また、「グローバル人財育成事業」においては、海外の高
校生との交流や、海外で活躍する地元企業の見学、ホー
ムステイなどを行うことで、広い視野を育んでいます。

学校の特徴

地域の特色受験生の方へ

部活動の魅力

動 画
もチェック！
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部活動の魅力

【伯方キャンパス】
TEL:0897-72-0034
□住  今治市伯方町有津甲2358

【大三島キャンパス】
TEL:0897-82-0030
□住  今治市大三島町宮浦5297番地2

東予：今治市

しまなみ
高等学校

伯方キャンパス
大三島キャンパス

［総合学科］

詳 しい 学 校 情 報 は H P をチェック！

瀬戸内の島で未来の
自分探しをしませんか？
ナショナルサイクルルートに指定され
た「しまなみ海道」沿いに位置する学
校です。「新しいことにチャレンジした
い」、「自分を変えたい」と考えている
皆さん、豊かな自然と小規模校なら
ではのきめ細かな指導のもと、高校
生活を送ることができますよ。

興味のある分野を勉強できるので楽しい！
愛媛県で唯一、２つのキャンパスを有する学校で、各キャンパスの環境に合った多彩
な系列があります。１年次は全員が共通のカリキュラム、２年次からは４つの系列に
分かれて学習します。

人も気候もあたたかいよ！
伯方島は造船や海運、大三島は農業
や歴史・神話の島です。生徒たちは、
あたたかく見守ってくださる島民の皆
さんと地域行事やお手伝いを通して
交流しています。

ユニークで実力のある部活動
それぞれのキャンパスに魅力的な部活動があり、
キャンパス間の交流もあります。

【伯方キャンパス】
・俳句部…俳句甲子園全国大会出場
・郷土芸能部（和太鼓演奏）…全国大会出場
【大三島キャンパス】
・写真部…写真甲子園全国大会出場
・島デザイン部…大山祇神社参道ガイド実施

学校の特徴

地域の特色受験生の方へ

令和8年
4月

開 校

海がキャンパスのすぐそばに！
豊かな自然を存分に味わえる
イルカ触れ合い体験…「ドルフィンファーム
しまなみ」で、イルカに触れたり、一緒に泳いだ
りすることができます。
ボート大会…体育の授業でカヌーやナックル
艇などのマリンスポーツを体験し、６月に実施
されるボート大会に参加します。

学校行事

学校情報

令和８年度に伯方分校と大三島分校が統合し、
しまなみ高校が誕生します

在籍
スケジュール R7 R8 R9 R10

伯方分校 1・2・3
年生 2・3年生 3年生 －

大三島分校

しまなみ高校 － 1年生 1・2年生 1・2・3
年生

課程／学科 全日制／総合学科
（2学級・定員80名）

寮・下宿 ● 伯方： 寮あり月6.2万円
				（水道光熱費・食費込み） 
					朝・夕食付き（休日は昼も提供）
● 大三島：下宿あり月5万円
				（水道光熱費・食費込み） 
					朝・夕食付き（平日のみ）

全校生徒数 174名（1年68名、2年53名、3年53名）
　　　　　　　※生徒数は伯方分校・大三島分校のもの

進学・就職先

R6進学者数 国公立大8名、私立大12名、短大1名、専門
学校26名

主な合格校
（過去3年）

愛媛大学、弘前大学、島根大学、山口大学、
高知大学、九州工業大学

R6就職者数 県内13名、県外1名
主な就職先

（過去3年）
今治市消防、佐川急便（株）、藤井病院、
越智今治農業協同組合、ヤマト運輸（株）

※進学・就職実績は伯方分校・大三島分校のもの

補助制度
● 下宿代1万円／月を補助
● 希望者に対し1食315円〜325円で給食を提供
● バスの定期代のうち上限1.5万円／月
  （島しょ部間は全額）を補助

募集人員（学区外）

募集定員の25％以内

●マリンビジネス系列 ･････ 海洋・水産関連の授業や探究活動を実施。
●文理探究系列
●総合進学系列
●アグリビジネス系列 ･････ 農業の授業や探究活動を実施。

習熟度別授業を開設し、地域探究活動や
進学を重視した授業を実施。

大三島

伯 方
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学校行事

TEL:0897-77-2021
□住  越智郡上島町弓削明神305番地
https://ehm-yuge-h.esnet.ed.jp

学校情報
課程／学科 全日制／普通科（1学級・定員40名）

寮・下宿 ● 寮あり月3.9万円（水道光熱費・食費込み）
　　　　　    ●     下宿相談窓口あり
　　　　　     ●  朝・夕食付き
　　　　　　  （休日含む、下宿生徒も利用可）
全校生徒数 88名（1年34名、2年29名、3年25名）

進学・就職先

R6進学者数 国公立大1名、私立大2名、短大1名、専門学
校10名

主な合格校
（過去3年）

愛媛大学、岡山大学、広島大学、北九州市立
大学、関西大学、近畿大学

R6就職者数 県内5名、県外4名
主な就職先

（過去3年）
イワキテック（株）、（株）イガワテック、日通
福山鉄道運輸（株）、上島町役場 

補助制度
● 下宿代2万円／月（寮は除く）を補助
● 希望者に対し1食295円で給食を提供
● 通学用定期購入費の全額を補助
● 入学支援金10万円を補助
● 通学用自転車購入費を補助、ヘルメットを贈呈
● 長期休業中の帰省費用上限5万円を補助（年2回まで）

募集人員（学区外）

募集定員の30%以内

東予：越智郡上島町

弓
ゆ

削
げ

高等学校
［普通科］

詳 しい 学 校 情 報 は H P をチェック！

やりたい！を
形にできる学校
小規模校の強みである一人一人に合
わせた個別指導を行っています。生徒
同士のつながりも深く、安心して学校
生活を送ることができます。放課後は
公営塾「ゆめしま未来塾」で手厚い学
習指導を受けられます。

総合的な探究の時間
「仕事を創る」という切り口から、
地域の課題解決に向けて、地域の
方々を巻き込んだ取組を行ってい
ます。グローバルな視点に立って、
自ら考え、行動することのできる人
材の育成を目指しています。

進路実現のサポート
公営塾「ゆめしま未来塾」では、多
彩なスキルや経験を持つ講師の
方々が、学習面はもちろん、考える
力の育成にも力を入れています。
また、大学入試対策をはじめとし
た、進路実現のサポートも充実して
います。

自然の美しさ
瀬戸内海のほぼ中央に浮かぶ離島
で、周囲を美しい海に囲まれ、自然が
豊かな美しい景色が広がっています。
特に松原海水浴場は環境省の「快水
浴場百選」に選定されており、夏には
キャンプや海水浴のお客さんで賑わ
います。

ここでしかできないこと
「起業部」
根岸邸という古民家をリノベーションし、
古民家を活用した事業を運営したり、オリ
ジナルキャラクターをデザインし、上島町
をＰＲしたりしています。それぞれの部員
の意思を尊重し、やってみたいことや興味
があることに力を注げる部活動です。

一人一人が主役！
文化祭や運動会などの学校行事に、一
人一人が主役となるような形で取り組ん
でいます。全ての生徒が役割を持ち、協
力して行事を運営しています。今しかな
いかけがえのない時間は、一生忘れられ
ない思い出になることでしょう。

学校の特徴

地域の特色受験生の方へ

部活動の魅力

動 画
もチェック！
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オープンスクールや見学会の情報
については、学校のＷｅｂサイトに
掲載していますのでご覧いただき、
学校に直接お問い合わせください。
また、愛媛県教育委員会高校教育
課のＷｅｂサイトに、来県する際の
交通費と宿泊費を補助する制度
や学校見学バスツアーの情報を
掲載していますので、参考にしてく
ださい。

「学校案内」は、各校へ直接お問い合わせくださ
い。また、「入学者選抜実施要項」は愛媛県教育委員
会高校教育課のＷｅｂサイトの「令和８年度愛媛県立
高等学校入学者選抜実施要項」（令和７年10月公開
予定）で確認してください。なお、入学願書等について
は、在籍又は出身中学校から愛媛県教育委員会に申
請していただく必要があります。

本県への進学のために一家転住する必要はあ
りません。詳しくは、志望する学校または愛媛県
教育委員会事務局高校教育課教育指導グループ
（089-912-2953）へお問い合わせください。

出願できる学校は１校のため、併願できません。た
だし、特色入学者選抜と一般入学者選抜で、同じ愛
媛県の県立高校や、異なる愛媛県の県立高校を受験
することは可能です。

一般入学者選抜で受験できます。
受験に関する条件等については、事前に志望
する学校へお問い合わせください。

よくあるQ&AよくあるQ&AよくあるQ& A

CHECK 3

えひ め の 愛
え が お

顔 留 学

直接学校を見に行きたい
のですが、どうすればいいですか？

県外在住の場合は、

一家転住しないと
受験できませんか？ 

全国募集を実施している
愛媛県の県立高校を

併願できますか？ 

全国募集実施校（12校）以外の
県立高校は受験できますか？

各校の「学校案内」や、
「入学者選抜実施要項」は

どこで入手できますか？
11Q 22Q

33Q

44Q

55Q

交通費
宿泊費補助

制度

学校見学
バスツアー
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